
1 x 1 =  Coache nur mit Auftrag

1 x 2 = Prüfe im Erstgespräch ob der/die Interessentin mit dir zusammen
passt

1 x 3 = Sei dir bewusst welche Themen du begleiten kannst.

1 x 4 = Wenn nötig leite an Spezialisten wie Steuerberater, Psychologe
oder Psychotherapeuten weiter

1 x 5 = Sei klar in den Rahmenbedingungen wie Setting, Dauer, Medium,
Gesamtziel, Intensität, Arbeitsweise, Vertraulichkeit, Preis,
Zahlungsbedingungen

1 x 6= Kläre was die Rolle eines echten Coaches ist und was nicht

1 x 7 = Wenn du auch Berater:in bist, dann lege offen, wenn du in die
Rolle des Coaches in die Beraterrolle wechselst

1 x 8 = Bilde dich als Coach regelmäßig weiter

1 x 9= Nimm als Coach auch selbst immer wieder Supervisionstunden

1 x 10= Übe deine Tools beim Selbstcoaching, mit Buddy oder
Sparringspartner:in
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